Tack for att du har bestallt Sportnavigatorn 2023. Sveriges storsta studie helt inriktad pa sport.

Undersokningen ar genomford via webbintervjuer med ett representativt urval av den svenska
befolkningen (+16 ar).

10 000 intervjuer (ca 833 per manad) har genomforts Iopande under perioden augusti 2022 - juli 2023.
Minsta bas for enskilda objekt &r 2 000 intervjuer. P& idrottsniva ligger samtliga objekt pa 10 000 intervjuer.

Undersokningsinstitutet Norstat har genomfért datainsamlingen pa uppdrag av Upplevelseinstitutet.
Faltarbetet genomfors i Norstats guldpanel — vilken rankas som en av Sveriges absolut mest
valrenommerade paneler.

Om nya Sportnavigatorn

Intressefragan ar utvecklad jamfort med tidigare upplagor av Sportnavigatorn. Fragan har forstarkts dar
respondenten far ange sitt intresse pa en elvagradig skala fran 0-10 istéllet for tidigare upplagg med
femgradig skala. Den nya fragestallningen mojliggor fordjupade analyser och insikter.

I nya Sportnavigatorn kan bestéllare aven fa del av kannedom, attityder och betalningsvilja for specifika
idrottsobjekt. Nya Sportnavigatorn erbjuder aven majlighet att vardera specifika idrottsobjekt utifran
associationsvarde, vilket gérs genom validerade metoder.

| 6vergangsperioden fran tidigare metodik reduceras jamforbarheten mot tidigare ars resultat, men
Upplevelseinstitutet erbjuder stod for att hjalpa vara kunder att jamfora resultatet med tidigare ar.

Copyright — spridning av studien utanfér den egna organisationen ar ej tillaten.




FRAGA: Hur stort intresse har du fér sport nar det giller...?

6-10 = 54% Snitt
Av s%c‘)ar; é)rcer;ltidrott 2506 40% 5,6
Att folja sport i media 30% 10% 34% 10% 4,7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m 0 Inte alls 12,34 m5 m6,7,8,9 m10 Mycket intresserad

Respondenterna far svara pa en skala mellan 0-10 och vi slar samman resultaten i relevanta kluster for battre 6verblick. 54% ar intresserade av sport och 59% har ett stort intresse av
att sjalv trana och halla sig aktiv.



BAS: NAGOT INTRESSE AV EGEN TRANING (96%)

FRAGA: Vilka av foljande anvander du som stdd och motivation nar du motionerar/tranar?
- randomiserade alternativ

Vardagsmotion 70%

Medlemskap — i Gym/fitness/traningsanlaggning. _ 41%
Tekniska hjalpmedel (appar, pulsklocka etc.) _ 31%

Sociala natverk (vanner, sociala medier, traningsgrupper/communitys etc.) _ 23%

Medlemskap - i Idrottskiubb/forening ||| Gz 10

Forebilder (inspiration/influeras av kunniga/kanda personer) _ 15%
Tranar regelbundet inom en/flera idrotter men inte i organiserad form - 11%
Aktivitetsresor (skidor, golf, traning, halsa etc.) - 10%

Deltar i motionslopp - 8%

Inget speciellt 9%

Nastan 4 av 10 svenskar har medlemskap pa gym eller annan traningsanlaggning. 3 av 10 anvander tekniska hjalpmedel och 8% uppger att de deltar i motionslopp
som motivation. 8% motsvarar ca 700 000 personer.



BAS: SAMTLIGA
Fotboll

Ishockey
L&angdskidor
Friidrott
Skidskytte
Alpint
Handboll
Simning
Formel 1
Motorsport
Bilsport
Curling
Tennis
Racing
Rally
Ridsport
Bordtennis
Golf
Skicross
Innebandy
Skridsko
Trav

Cykel
Gymnastik
Basket

I 44%
I 38%
I 36%
. 36%0
I 35%
I 29%

I 6%

I  219%
I 19%
I 19%
I 18%
I 1 /%
I  16%
I 15%
I 15%
I 14%
I 149%
I 13%
I 13%
I 13%
I (3%
I 12%
I 12%
I 129%
I 12%

Fraga: Hur intresserad &r du av foljande idrotter? (svarsandel 6-10 pa en intresseskala mellan 0-10)



INTRESSE FOR IDROTTER - TOPP 25

BAS: SAMTLIGA

2022
annan metod

Fotboll 23% 46
Ishockey 26% 40
Langdskidor 30% 23
Friidrott 27% 28
Skidskytte 31% 25
Alpint 31% 25
Handboll 37% 24
Simning 33% 20
Formel 1 47% 16
Motorsport 45% 13
Bilsport 46% 15
Curling 43% 9
Tennis 41% 17
Racing 51% 10
Rally 49% 10
Ridsport 47% 12
Bordtennis 44% 9
Golf 52% 15
Skicross 51% 6
Innebandy 49% 1
Skridsko 43% 9
Trav 55% 10

Cykel 46% 15
Gymnastik 42% 15
Basket 47% 15

0 - Inget intresse m 1-5 Nagot intresse m6-10 Intresserad

Fraga: Hur intresserad ar du av féljande idrotter? Med intresserad menar vi att folja i media eller besoka som publik.

(Inte alls intresserad-Mycket intresserad, 0-10)



BAS: SAMTLIGA
Rallycross

Konstakning
Boxning
Kampsport
Volleyboll
Danssport
MMA
Speedway
Bandy
Orientering
Snowboard
Simhopp
Badminton
Padel
E-sport
Bowling
Beach Volley
Triathlon
Parasport
Backhoppning
Freestyle
Futsal
Segling
Batsport
Kanot
Brottning

I 12%
I 1%
I 11%
I 10%
I 10%
I 10%
I 10%
I 10%
I 10%
I 10%
I 10%
I 9%
I 9%
I 9%
I 9%
I 9%
I 8%
I 8%
I 800
I 8%
I 7%
I 6%
I 6%
I 6%
I 6%
I 6%

Fraga: Hur intresserad &r du av foljande idrotter? (svarsandel 6-10 pa en intresseskala mellan 0-10)



BAS: SAMTLIGA

OS Vinter I 5690
OS Sommar I  55%
Vasaloppet NI 4 7%
Finnkampen (friidrott) 37%
SM-veckan NN 23%
Paralympics I 6%
Gothia Cup (fotboll) N 23%
Vatternrundan NGNS 1%
BAUHAUS-Galan (friidrott) I 19%
Folksam Grand Prix (friidrott) 19%
Elitloppet (trav) I 15%
Svenska Rallyt NN 17%
Beijer Hockey Games I 16%
Gothenburg Horse Show I 15%
Sweden International Horse Show I 15%
Falsterbo Horse Show I 14%
Stockholm Open (tennis) I 13%
STCC (racing) NN 13%
Dreamhack I 11%
Partille Cup (handboll) GGG 11%
Volvo Car Scandinavian Mixed.. I 9%
Gotland Runt (segling) I 8%
Nordea Open (tennis) NN 5%

Fraga: Hur intresserad ar du av féljande evenemang? (svarsandel 6-10 pa en intresseskala mellan 0-10)



INTRESSE FOR EVENEMANG

BAS: SAMTLIGA

OS Vinter 19% T
OS Sommar 19% e
Vasaloppet 21% 221
Finnkampen (friidrott) 34% —
SM-veckan 37% S
Paralympics 34% 26%
Gothia Cup (fotboll) 43% 2%
BAUHAUS-Galan (friidrott) 49% 23%
Folksam Grand Prix (friidrott) 51% 22%
Elitloppet (trav) 52% 27%
Svenska Rallyt 52% 21%
Beijer Hockey Games 55% 22%
Gothenburg Horse Show 53% 22%
Sweden International Horse Show 52% 23%
Falsterbo Horse Show 54% 22%
Stockholm Open (tennis) 53% 26%
STCC (racing) 58% iu.
Dreamhack 62% 22%
Partille Cup (handboll) 59% iu.
Volvo Car Scandinavian Mixed (golf) 64% 20%
Gotland Runt (segling) 60% 18%
Nordea Open (tennis) 61% 22%

0 - Inget intresse m 1-5 Nagot intresse m6-10 Intresserad

Fraga: Hur intresserad ar du av féljande evenemang?

(Inte alls intresserad-Mycket intresserad, 0-10)



BAS: SAMTLIGA

Fotbollslandslaget Herr
Tre Kronor Ishockey
Langdskidlandslaget
Skidskyttelandslaget
Fotbollslandslaget Dam
Friidrottslandslaget
Handbollslandslaget Herr
Alpina Landslaget
Handbollslandslaget Dam
Damkronorna Ishockey
Ridsportlandslaget
Innebandylandslaget Herr
Bordtennislandslaget
Bandylandslaget Herr
Orienteringslandslaget
Tennislandslaget
Volleybollandslaget Dam
Basketlandslaget Herr
Innebandylandslaget Dam

Basketlandslaget Dam

I 4. 3%
I 41.%
I 369%0
I  36%0
I 35%0

32%
I 30%
I 26%
I  21%
I 19%
I  16%
I  13%
I 13%
I 12%
I 11%
I 11%
I 3%
I 3%
I 3%
I 7%

Fraga: Hur intresserad ar du av foljande landslag? (svarsandel 6-10 pa en intresseskala mellan 0-10)



INTRESSE FOR LANDSLAG

BAS: SAMTLIGA

Fotbollslandslaget Herr 29% 53%
Tre Kronor Ishockey 30% 48%
Langdskidlandslaget 35% 41%
Skidskyttelandslaget 37% 40%

Fotbollslandslaget Dam 35% 39%

Friidrottslandslaget 36% 43%
Handbollslandslaget Herr 44% 37%
Alpina Landslaget 39% 36%
Handbollslandslaget Dam 50% 29%
Damkronorna Ishockey 45% 26%
Ridsportlandslaget 52% 23%
Innebandylandslaget Herr 57% 22%
Bordtennislandslaget 55% i.u.
Bandylandslaget Herr 57% i.u.
Orienteringslandslaget 58% .
Tennislandslaget 54% i.u.
Volleybollandslaget Dam 60% i.u.
Basketlandslaget Herr 59% 21%
Innebandylandslaget Dam 61% 20%
Basketlandslaget Dam 61% 19%

m 6-10 Intresserad

0 - Inget intresse m 1-5 Nagot intresse

Fraga: Hur intresserad ar du av foljande landslag? Med intresserad menar vi att folja i media eller beséka som publik.

(Inte alls intresserad-Mycket intresserad, 0-10)



DEMOGRAFIMATRIS
- INTRESSE LANDSLAG

Kén Alder Riksomrade

O:a Smaland Norra Mellersta Ovre

Alla Man Kvinna |Under 30 ar| 30-39 ar 40-49 ar 50-99 ar | Stockholm Mellansverige | med 6arna Sydsverige | Vastsverige Mellansverige| Norrland Norrland

49% 39% 39% 43% 44% 40% 45% 44% 50% 39% 44%

40% 41% 3% | 4% | 36% 42% 42% 47%

Fotbollslandslaget Herr 43%

Tre Kronor Ishockey 41%

Langdskidlandslaget 36% 32% 32% 31% 43% 34% 41% 35%
Skidskyttelandslaget ~ 36% 33% 31% 32% 40% 34% 40% 35%
Fotbolislandslaget Dam ~ 35% 31% 38% 36% 32% 32%
| Fridrottslandslaget ~ 32% 31% 28% 38% 31%
Handbollslandslaget Herr ~ 30% 35% 24% 28% 34% 35%
Alpina Landslaget ~ 26% 24% 29% 25%
Handbollslandslaget Dam 21% 18% 24%
Damkronorna Ishockey 19% 23% 19%
Ridsportlandslaget ~ 16% 14% 14% 15%
Innebandylandslaget Herr ~ 13% 12% 11% 11% 17%
Bordtennislandslaget 13% 12% 15%
Bandylandslaget Herr ~ 12% 14% 12% 13%
Orienteringslandslaget 11% 12%
Tennislandslaget 11% 12% 12% 11%
Volleybollandslaget Dam 8% 7% 9% 9% 10% 8%
Basketlandslaget Herr 8% 7% 7% 7% 10%
Innebandylandslaget Dam 8% 8% 8%
Basketlandslaget Dam 7% 6% 5%




SVARSFORDELNING - INTRESSE (FOR MALSATTNING)

BAS: SAMTLIGA

Kommentar:

Redovisning av svarsfordelning pa
hela skalan, vilket kan anvandas i
malarbetet. | samband med nasta ars
studie (fordjupningsaret) kan vi
analysera skalstegens utseende och
korrelationer.

26,6%

Inget intresse

36,2%

Inget intresse

34,1%

Inget intresse

51,2%

Inget intresse

6,0%

5,8%

4,0%

4,8%

7,1%

5,4%

5,0%

5,1%

7,6%

5,4%

5,1%

5,4%

Friidrott
6,9% 9,9% 8,1%
— | —
4 5 6

Friidrottslandslaget

5,1% 10,5% 6,2%
— || —
4 5 6

Finnkampen

4,7% 10,0% 5,8%
— | —
4 5 6

Folksam Grand Prix

4,3% 10,0% 4,5%
[ | JR—
a 5 6

8,3%

8,2%

8,0%

5,6%

8,1%

6,8%

6,9%

4,1%

4,5%

3,7%

4,4%

1,4%

6,8%

Mycket
intresserad

6,7%

Mycket
intresserad

12,1%
||

Mycket
intresserad

3,4%

Mycket
intresserad



BAS: SAMTLIGA Armand Duplantis, friidrott 73,66
Sarah Sjostrém, simning

Nils van der Poel, skridsko
Hanna Oberg, skidskytte

Elvira Oberg, skidskytte

Daniel Stéhl, friidrott 64,25

Ebba Andersson, skidor

Frida Karlsson, skidor

Kosovare Asslani, fotboll
Alexander Isak, fotboll

Jonna Sundling, skidor

Malin Baryard-Johnsson, ridsport
Zlatan Ibrahimovic, fotboll

Stina Nilsson, skidskytte
Caroline Seger, fotboll

Maja Dahlqvist, skidor

Emil Forsberg, fotboll

Sebastian Samuelsson, skidskytte
Sara Hector, alpint

Stina Blackstenius, fotboll

Linn Svahn, skidor

Tove Alexandersson, orientering
Fridolina Rolf6, fotboll

Sandra Naslund, skicross

Victor Nilsson Lindeldf, fotboll
Dejan Kulusevski, fotboll

Jim Gottfridsson, handoll

Peder Fredricson, ridsport
Henrik von Eckermann, ridsport
Mika Zibanejad, ishockey

Filip Forsberg, ishockey

Jenny Rissveds, cykel

Khaddi Sagnia, friidrott 55,68

Victor Hedman, ishockey

Truls Méregardh, bordtennis
Marcus Eriksson, bilsport
Magdalena Eriksson, fotboll
Anthony Elanga, fotboll

Isabelle Haak, volleyboll

Johan Kristoffersson, bilsport
Alexander Gustafsson, kampsport
Henrik Stenson, golf

Mirjam Bjorklund, tennis

Jonas Jerebko, basket 45,62

Fraga: Vilken ar din installning till foljande idrottsprofiler? Svarsskala 0-10, indexerade resultat.



. .,’.Upplevelseins:[_itytet
Peter Viklund*
B Analyschef
~070-24504 88(:/
" peter@uiis.se

-




	Bild 1: Metod
	Bild 2: Svenskarnas idrottsintresse
	Bild 3: Var hittar svenskarna stöd i sin träning?
	Bild 4: Intresse för idrotter – Topp 25
	Bild 5: Intresse för idrotter – topp 25
	Bild 6: Intresse för idrotter – Platserna 26-51
	Bild 7: Intresse för evenemang
	Bild 8: Intresse för evenemang
	Bild 9: Intresse för landslag
	Bild 10: Intresse för Landslag
	Bild 11: Demografimatris - intresse landslag
	Bild 12: SVARSFÖRDELNING – INTRESSE (för målsättning)
	Bild 13: Populäraste idrottsprofilerna 2023
	Bild 14: TACK FÖR I ÅR!

