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ARBETSLIVSERFARENHET  
 
2022- nuvrande  Verksamhetschef Idrott- och fritidschef,  

kultur- och fritidsförvaltningen  
Karlstads kommun  
Ansvarig tjänsteperson för kommunens stöd till föreningslivet och 
övergripande verksamhetsansvar för anläggningar, personal och 
ekonomi inom området idrott och fritid. 
Föredragande i kultur- och fritidsnämnden rörande ärenden inom 
ansvarsområdet.  

 
2013- 2021   Verksamhetschef, kultur- och fritidsförvaltningen  

Karlstads kommun  
Verksamhetsansvarig för kommunens bad- och sportverksamheter.  

 
2011 – 2013   Marknads- och eventchef  

Svenska Friidrottsförbundet  
Ansvarig chef för marknad- och eventsverksamheten. 
Arbetsuppgifterna innefattar ansvar för kontakter, avtal och 
uppföljning med kommersiella partners/sponsorer och 
nybearbetning samt projektledning och utveckling av arrangemang 
och andra kommersiella rättigheter. 
Personal- och budgetansvar för enheten. 
  

2011 – 2013   Verkställande direktör  
Svensk Friidrott Produktion AB  
Ansvarig för Svenska friidrottsförbundets helägda dotterbolags 
verksamhet.  
  

2011 – 2012   t.f. Generalsekreterare  
Svenska Friidrottsförbundet  
Ansvarig för förbundets operativa verksamhet.  
 

2005 - 2010   Kanslichef IF Göta Karlstad  
Ansvarig för föreningens operativa verksamhet. 
 

2004 - 2006   Medhjälpare i projekt, Institutionen för utbildningsvetenskap, 
idrottsvetenskap vid Karlstad universitet  
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Projektmedarbetare vid ett antal studier och undersökningar inom 
området barn- och ungdomsidrott. Deltid. 

  
2005 – 2006   Programansvarig Vetenskapsfestivalen  

Vetenskapsfestivalen (Chalmers, Business Region Göteborg och 
Göteborgs Universitet). Ansvarig för temat Idrott i programgruppen. 
Deltid.  
 

2003 – Nuvarande Compass Sport Management.  
Grundare och konsult i frågor gällande idrott och 
marknadskommunikation, organisation och projektledning. 
 

UTBILDNING  
2013-2024   Internutbildningar Karlstads kommun  

Diverse kurser för chefer/ledare i offentlig sektor.  
 

2019  Ledarutvecklingsprogram - Institutet för personal- och 
 företagsutveckling 
IPF (institutet för personal- och företagsutveckling)  
 

2013 - 2014   Ny som chef  
Karlstads kommuns ledar- och chefsprogram för kommunens 
nyanställda chefer.  
 

2007 – 2008  Idrottens ledarskapsprogram 
Ledarskapsprogram skapat av Riksidrottsförbundet (RF) och SISU 
Idrottsutbildarna i samverkan med Svenska Idrottsakademin.  
 

2000 – 2005  Magisterexamen företagsekonomi med inriktning marknadsföring. 
Karlstads Universitet, Karlstad. 

 Utbildning till civilekonom med magisterkurser inom organisation 
och marknadsföring.  

 

2000 – 2005   Färdigställd magisternivå Idrottsvetenskap.  
Karlstads Universitet, Karlstad.  
Idrottsvetenskap är ett tvärvetenskapligt kunskapsområde som 
handlar om den idrottande individen och idrottskulturen. 

 

1999 – 1999   Santa Monica College i Los Angeles, Kalifornien, USA.  
 

1995 – 1998   Bisbee High School i Bisbee, Arizona, USA. (Utbytesstudent).  
S:t Mikaels gymnasium, Mora. Samhällsvetenskaplig linje med 
ekonomiinriktning.  

 

Ytterligare universitetskurser i bland annat:  
Statsvetenskap, handelsrätt, engelska, informatik, media & 
kommunikationsvetenskap och statistik.  
Ytterligare fortbildning inom bl.a. personal- och skattefrågor, 
marknadsföring och evenemangsutveckling kontinuerligt genom 
tidigare anställningar. 
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ÖVRIGT  
 
Förtroendeuppdrag (i urval) 
2023 – Nuvarande Ledamot Riksidrottsförbundet/SISU idrottsutbildarnas arbetsgrupp 

för demokratisk styrning (Omtag för koden). 
 
2021 – 2023 Ledamot Riksidrottsförbundet/SISU idrottsutbildarnas råd för 

anläggningar och idrottsmiljöer 
 
2019 – 2022 Ledamot riksstyrelsen för Svenska Livräddningssällskapet. 

- Delansvar kapitalplacering 
 

2018 – Nuvarande Vice ordförande/ledamot Svenska friidrottsförbundets styrelse. 
 Styrelseuppdrag som innefattar bla. 

- Ledamot Tävlings- och arrangemangskommittén (2022-) 
- Sammankallande i arbetsgruppen för arrangemang och 

utveckling (2022-) 
- ordförande Svenska Friidrottsförbundets anläggningskommitté 

(2019 – 2022) 
- ansvarig styrelseledamot för styrgrupp Finnkampen (2018-) 
- ansvarig för stadgearbetsgruppen (2023)  
- ordförande styrgruppen för Folksam grand prix-serien (2018-) 
- delansvarig från förbundsstyrelsen i projektgruppen för 

planering och genomförande av förbundsårsmötet (2019-2022), 
- ansvarig Styrelseledamot för kontakter med distriktsförbunden i 

Värmland, Närke, Dalarna, Västmanland (2022- Södra Svealand 
och Mittsvenska), 

- ombud vid Riksidrottsmöten och SOKs årsmöte 
 

2013 – 2021 Föredragshållare verksamhetsutveckling och kvalitetsarbete inom 
badbranschen. Bland annat för Teknologiskt institut och Ability 
partner. 

 

2013 – 2016 Ordförande för valberedningen i IF Göta Karlstad (friidrott)  
 

2014 – 2021  Ledamot div. arbetsgruppen inom branschorganisationen Svenska 
badbranschen, samt föreläsare inom den nationella 
grundutbildningen för badpersonal. 

 

2010 – 2011  Ordförande valberedningen Svenska Elitklubbarna (friidrott) 
 

2010 – 2012  Ordförande valberedningen SISU Idrottsutbildarna Värmland 
 

2010 – 2013  Sekreterare Midsommarkransen Friidrottsklubb  
 

2005 – 2006  Revisor i Svensk förening för Sport Management (Växjö) 


