Forbundsstyrelsens forslag Nr 2

Rubrik: Medlemskap i organisationen Svenskt Friluftsliv

Forslag:

Férbundsstyrelsen (FS) féreslar:

att Svenska Friidrottsférbundet ska anséka om medlemskap i organisationen Svenskt Friluftsliv

Forbundsstyrelsens utlatande:

Bakgrund

Den 18 mars 2023 faststalldes samgaendet mellan Svensk Friidrott (SFIF) och Svenska Gang- och
vandrarférbundet (SGVF) och i samband med samgaendet utokades SFIFs verksamhet med
disciplinerna gang och vandring. Vid samgaendet var SGVF medlem i organisationen Svenskt
Friluftsliv och SFIF @mnade ta 6ver medlemskapet. Ett rakt 6vertagande var dock inte majligt utan
kraver en ny ansdkan fran SFIF. Fér medlemskap i Svenskt Friluftsliv kravs enligt organisationens
stadgar att Medlemskap beviljas av arsstamman.

Svenskt Friluftsliv

Svenskt Friluftsliv bestar av 27 ideella organisationer, alla med stark forankring i friluftsliv och
folkhélsa. Tillsammans organiserar foreningarna 1,8 miljoner medlemmar i ndarmare 7 000 lokala- och
regionala klubbar. Svenskt Friluftsliv foretrader de ideella friluftsorganisationerna i Sverige och ar
talesperson gentemot regering, riksdag och myndigheter.

https://svensktfriluftsliv.se/

Medlemskap
Forskning visar att friluftsbaserade insatser kan framja héalsa och utveckling hos barn och unga och i
regeringens beslut att ta fram ett nationellt halsoprogram foér barn och unga i syfte att framja en

battre och mer jamlik halsoutveckling i samhallet pekas bade idrott- och friluftslivet ut som viktiga
aktorer i arbetet. Naturen ar idag en sjalvklar del i Svensk Friidrott genom motionsformer som
terrdnglopning, trailldpning och vandring. Ett medlemskap i Svenskt Friluftsliv ar en naturlig vag for
att pa ett bra satt kunna utveckla befintlig verksamhet utanfér arena. Det kommer forenkla
samverkan med andra aktorer samt mojliggora att arligen ansoka om projektstod/bidrag for
aktiviteter/verksamhet kopplat till friluftsverksamhet hos Svenskt Friluftsliv och andra aktorer.

Flertalet specialidrottsférbund som Cykelférbundet, Orienteringsférbundet, Korpen Svenska
Motionsidrottsforbundet, Svenska Klatterforbundet m fl 4r idag medlemmar i Svenskt Friluftsliv.

Verksamhet utanfor arena pa lattillgangliga platser i naturen gar i linje med SFIFs Motion- och
folkhalsokommittés uppdrag samt Friidrottens Strategi 2025 att var verksamhet ska ha ett tydligt
folkhalsoperspektiv.



https://svensktfriluftsliv.se/
https://www.regeringen.se/contentassets/d2ea20936300450ea9931e2c7b7b2baf/uppdrag-att-ta-fram-ett-nationellt-halsoprogram-for-barn-och-unga.pdf
http://www.korpen.se/
http://www.korpen.se/

Medlemskapet i Svenskt Friluftsliv ger ocksa goda mojligheter att anséka om stod och medel for olika
projekt som ar kopplade till verksamheten som beskrivs enligt ovan.

Medlemskap hos Svenskt Friluftsliv ar en arlig avgift pa 5 000-15 000 kr beroende pa om Svensk
Friidrott 6nskar ha ett, tva eller tre ombud.



